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IL MONDO DEI SIMBOLI


I simboli sono come porte magiche che ci fanno capire cose profonde, anche senza usare le 
parole. 
Sono immagini speciali che parlano direttamente al nostro cuore e alla nostra fantasia.


Li troviamo nei sogni, nei cartoni, nei film, nei videogiochi, nei loghi, nelle canzoni… ovunque! 
A volte ci mandano messaggi chiari, altre volte messaggi nascosti, che possiamo capire solo se li 
osserviamo bene.


Tantissimo tempo fa, in paesi antichi come l’Egitto, l’India o tra gli alchimisti, i simboli erano 
considerati chiavi di conoscenza: servivano per imparare, crescere e capire meglio chi siamo.


Il famoso psicologo Jung diceva una cosa molto importante: ogni simbolo sveglia una parte di noi 
e ci aiuta a parlare con la nostra anima. 
Questo significa che, quando guardiamo un simbolo, qualcosa dentro di noi si accende e 
capiamo un pezzetto in più di noi stessi.


In quello che impareremo insieme, vedremo vari simboli: alcuni portano messaggi positivi, altri ci 
fanno riflettere sulle paure o sulle ombre. 
Non vogliamo convincere nessuno a credere in qualcosa, né dire che un simbolo è “giusto” o 
“sbagliato”. 
Vogliamo solo osservare, capire cosa significa, come viene usato e che emozioni ci fa provare.


I simboli sono importanti perché compaiono tutti i giorni nelle cose che vediamo: cartoni, film, 
pubblicità, canzoni, videogiochi. A volte li guardiamo senza accorgercene, ma loro parlano 
comunque alla nostra mente e ai nostri sentimenti.


Il nostro obiettivo è imparare a riconoscere i simboli per capirli meglio. 
Quando sappiamo cosa significa un simbolo, è come se avessimo ricevuto una piccola chiave 
che ci apre una porta sul nostro mondo interiore.


E ricordiamo una cosa importantissima: non è il simbolo in sé a essere buono o cattivo. 
Dipende sempre da come viene usato, se un simbolo viene ribaltato o disegnato al contrario 
significa che vuole manifestare il suo significato opposto. 
Un simbolo può avere un significato positivo in una cultura e uno negativo in un’altra; può 
cambiare nel tempo; può essere capito bene… oppure usato male.


Per questo non dobbiamo avere paura dei simboli, ma imparare ad osservarli, capirli e ascoltare 
cosa ci fanno sentire.


PS. Di seguito vengono analizzati i simboli più usati nei nostri media. Non é una scelta religiosa o 
culturale, ma una scelta pratica.
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SIMBOLI CRISTIANI – SPIEGATI IN BREVE


La Croce 
È il simbolo più importante del cristianesimo: ricorda l’amore di Gesù, la sua protezione 
e che ha sconfitto il male. È un segno di bene e di luce. 

Il Pesce (Ichthys) 
I primi cristiani lo usavano per riconoscersi. Significa “Gesù Cristo Figlio di Dio Salvatore” 
e rappresenta amicizia e fiducia. 

Il Buon Pastore 
Gesù è come un pastore che si prende cura del suo gregge. 
Indica guida, amore e protezione verso tutti noi. 

L’Agnello di Dio 
L’agnello rappresenta Gesù, simbolo di bontà, pace e salvezza. Durante la messa si 
dice che il pane diventa il “Corpo di Cristo”: è un modo per ricordare che Gesù si è 
donato per noi, proprio come l’“Agnello di Dio”. 

Il Sacro Cuore 
Mostra il cuore di Gesù pieno di amore infinito per tutti. 
Ricorda che Lui ci accoglie sempre. 

Il Chi-Rho (XP) 
È formato dalle prime lettere del nome “Cristo” in greco. 
Rappresenta forza, protezione e vittoria del bene. 

La Colomba 
Simbolo dello Spirito Santo: porta pace, 
purezza e presenza di Dio. 



La Mano Benedetta 
È la mano di Gesù che benedice. 
Indica protezione e serenità. 



L’Alfa e l’Omega 
Sono la prima e l’ultima lettera dell’alfabeto greco: 
significano che Gesù è l’inizio e la fine, e che ci accompagna sempre. 

Il Sole di Giustizia 
Rappresenta Gesù come luce del mondo, portatore di verità, guarigione e giustizia. 



La Stella a Cinque Punte 
All’inizio rappresentava le cinque ferite di Gesù. 
È simbolo di fede, protezione e speranza. 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SIMBOLI OCCULTI – SPIEGATI IN BREVE


Questa parte NON serve a spaventare, ma a riconoscere simboli che vediamo in giro, nei social, 
nei videogiochi o nei cartoni, così sappiamo cosa significano e non ci confondiamo.








Halloween 
Alcuni simboli di Halloween (come zucche inquietanti, fantasmi o facce spaventose) 
vengono usati per rendere “divertente” ciò che in realtà rappresenta paura, spiriti o 
oscurità. Oggi li vediamo ovunque e sembrano giochi, ma nascono per ricordare il 
mondo buio e spaventoso.


Pentagramma Invertito 
È una stella rovesciata con la punta verso il basso. Nel tempo è diventata un simbolo 
usato per indicare ribellione, rifiuto del bene e vicinanza a idee oscure. Oggi viene usata 
per provocare o per mostrare un messaggio contrario alla luce.





Sigillo di Baphomet 
Il Sigillo di Baphomet è un simbolo usato da gruppi che rifiutano completamente Dio e 
tutto ciò che è legato alla fede cristiana. Viene collegato all’idea di adorare l’ombra, di 
seguire ciò che è contrario alla luce e ai valori del bene. Oggi è spesso usato per dare un 
messaggio provocatorio e oscuro, per far vedere qualcosa di opposto alla spiritualità e 
alla luce.


 
Croce Invertita 
La croce al contrario oggi viene usata da alcune persone per provocare o per rifiutare 
Dio, quindi ha un significato negativo. Nella storia però era anche collegata a San Pietro, 
che fu crocifisso a testa in giù: per questo motivo il simbolo può avere due interpretazioni 
diverse.





Sigillo di Lucifero 
È un simbolo usato per rappresentare la ribellione contro il bene e contro Dio, l’idea di 
“fare tutto da soli” senza luce. A volte lo mettono in giochi, cartoni o magliette per farlo 
sembrare decorativo, ma non nasce come simbolo positivo.esoterico.





Il Numero 666 
Nella Bibbia è un numero legato al male. Oggi a volte è usato da persone che vogliono 
“provocare” o sembrare ribelli, più che per veri significati religiosi. Viene anche spesso 
nascosto dentro marchi e scritte.
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L’Occhio che Tutto Vede 
È un occhio che a volte viene disegnato dentro un triangolo. Alcuni pensano che 
rappresenti qualcuno che controlla o osserva tutto; altri lo collegano a Dio che vede 
ogni cosa. È un simbolo molto antico, usato in tante culture diverse, ed ora viene 
utilizzato soprattutto nei media per manifestare un senso di controllo. 



Corna della Mano 
Le corna del diavolo sono un simbolo che rappresenta la parte cattiva, quella che 
vuole ingannare, fare paura o confondere. Per questo vengono usate nei cartoni, nei 
giochi e nei media per indicare qualcosa di furbo ma non buono, che fa scelte 
sbagliate. Oggi a volte le mettono anche su personaggi belli o simpatici, ma il 
significato vero resta quello opposto: non sono un segno positivo, e non dobbiamo 
farci ingannare solo perché sembrano “adorabili” o divertenti.





Triangoli e Piramidi 
Il triangolo è uno dei simboli più antichi del mondo. In molte culture rappresenta 
equilibrio, forza e conoscenza. Per i cristiani può indicare anche la Trinità: Padre, Figlio 
e Spirito Santo.  Oggi però questo simbolo viene usato anche in modi diversi. A volte il 
triangolo (soprattutto se messo al contrario) viene utilizzato nei media, nei video, nei 
loghi e nelle pubblicità per dare una sensazione opposta: controllo, potere, 
materialismo e manipolazione. Per questo è importante conoscerlo e sapere che non 
sempre significa la stessa cosa.


Serpenti e Draghi 
Nella Bibbia il serpente rappresenta la tentazione, l’oscuro. In altre tradizioni invece 
rappresenta guarigione o rinascita (come il bastone dei medici). Il significato cambia 
molto da cultura a cultura.





Il Pavimento a Scacchi 
Un pavimento bianco e nero che rappresenta il bene e il male, la luce e l’oscurità. 
Ricorda che nella vita ci sono prove e difficoltà da superare per diventare più saggi.





Il Teschio e le Ossa Incrociate 
Il teschio è un simbolo molto antico che ricorda la morte e il pericolo. Nel mondo 
oscuro rappresenta ribellione, distruzione e sfida alle cose buone. Oggi lo mettono 
perfino su cartoni e vestiti rosa per farlo sembrare innocuo, ma nasce come simbolo 
duro e spaventoso.


La Croce di Leviatano (o Croce di Satana) 
È un simbolo usato da gruppi che vogliono opporsi alla religione o alle regole. La 
doppia croce e il segno infinito sotto rappresentano sfida, ribellione e l’idea di “fare 
da soli”. È considerata un simbolo dell’ombra e dell’opposizione spirituale.
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